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パソナ・船橋第２回座談会 ～共働きに必須なアイテムとは？！～（ほぼ再現^^）

― これがあって（サービスでもものでも心でも；笑）助かったなーっていうものあります
か？逆に、これがあったらもっと良かったのにというものも教えてください^^

Y：あって良かったモノとしては楽家事ツールです！お掃除ロボット、乾燥機、食洗機、
自動調理器、浴槽自動洗浄、冷凍食品…など、とにかく楽できるものは、ちょっとお値
段張っても導入しました！これによって、疲れている時でも、子どもに翻弄されて計画
通りにいかない時でも、穏やかに過ごせている気がします…。それから、周りのサポー
トやちょっとした気遣い、声かけにも、本当に支えられていると感じます。状況を共有
できる家族やママ友、キャリママ先輩方に、たまには泣き言も聞いてもらいながら、何
とか乗り越えています。
あったら良いもの…ちょっと今思いつかず、自分の分身とか、手が4本あったらいいのに
～とか思っちゃいます(笑)

E：家事ツールは、いろいろ新しく出てるよね！浴槽自動洗浄とかあるの？？
ル〇〇みたいなのが、お風呂内を移動したりとか？興味あるわーー
うちは、お掃除ロボットは迷いつつもまだ導入していなくて、洗濯機も男の子たちが
サッカーとか野球始めたら泥汚れとかつけ置き必要？とか思って、ドラム式でなく縦型
を使ってる（未だその気配ないけどね；笑）いろいろ、まだ改良というか成長の余地が
ありそうな、我が家の家電事情です。
ほんと手が4本あったらとか、自分の分身がいたら…とか思ったりもするけど、それぞれ
が暴走しても厄介だから（笑）これはこれでいきましょうと。

H：助かったものは、ル〇〇と乾燥機付き洗濯機と電動自転車でした！
私も腕がもうあと4本欲しいなと毎日思っています！笑
そして、冷蔵庫に食材を保管すれば、冷蔵庫がにんじんの皮をむいたり、卵を割った
り、、、と、全自動でごはんを作ってくれればいいのに・・・・想像しながら、レンチ
ンごはんか頑張ってパスタを茹でています。笑
あとは、保育園の先生が子の成長を一緒に喜んでくれるので、ずっと一緒にいれない寂
しい気持ちを吹き飛ばしてくれました(^^)

E：そっかー、やっぱりもう干さない時代？！埃はとってくれるけど、ル〇〇が走る前
の片づけをしてくれないからな…って家事代行の方を頼みたく考えていた私ですが、導
入検討してみたい！保育園の先生、本当に神ですよね☆

H：干さないのは便利です！けど、やっぱり乾燥できないおしゃれ着とかは通常の洗濯
で干しているので、なんというか・・・って感じです(T T)
ルンバが片づけと掃除してくれたら、もう何も言うことないです！！笑
家事代行頼んだたら、やみつきになっちゃいそうですよね。。。笑
保育園の先生、本当に神ですね！！！頭が上がらないです・・
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